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eLLe BEAUTE

ONGLES INFINIS, FAUX CILS XXL,

FILTRES AHAUTE DOSE SUR LES RESEAUX SOCIAUX....:
LA «KARDASHIANISATION »
DELABEAUTE ACONTAMINELESADOS
DU MONDEENTIER. ENQUETE
SURCENOUVEAU CULTE DU « FAKE ».

pAR MARIE MUNOZ

LALI, JEUNE LYCEENNE DE 17 ANS, a une passion : les faux
ongles. Elle a méme un compte Instagram sur lequel elle
expose ses ceuvres. Ongles pointus rouge et noir, dégradés
de mauve ouvioletargenté, rien ne luifait peuren matiere de
goit : «Petite, je regardais les youtubeuses francaises, puis
‘aiviré vers les Américaines, comme @karinas_nails_rodri-
guez ou @nailssbyynatt. Graice aux réseaux, je parle anglais
courammentetje m'inspire de leur style frés exiravagant, que
i'adore. » Lalin'est pas une exception : « Lesfilles de la géné-
ration Z ontleur propre écosystéme beauté et débordent de
créativité », rapporte Leila Rochet-Podvin, directrice de
Cosmetics Inspiration & Creation, agence de fendances et
conseil en innovation beauté. (X X
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ELLE BEAUTE

LE FAUX AUX POUDRES

Comme les faux ongles, les faux cils (achetés sur Shein ou
AliExpress) doivent étre immenses, tels des papillons. « On ne
cherche pasle naturel. Quand je complimente une copine, je ne
lui dis pas quelle est belle, ou qu'elle a de beaux yeux. Je lui
dis que ses faux cils sontbeaux |, explique Lola, 16 ans, dont la
ponytail (queue-de-cheval version 2.0) estdigne des amazones
de la Gréce antique. J'achéte mes faux cheveux chez des pro-
fessionnels de la coiffure au métro Chateau d'eau, & Paris. » Les
sourcils ? La génération Z les aime extrémement foncés et trés
étirés, facon «fox eyes » (des yeux allongés en amande par une
opération chirurgicale).

LES REINES DU CONTOURING

«J'aitoutappris sur YouTube, avec destutoriels, dés mes 14 ans »,
révele Esther, 19 ans, qui nous explique les codes : «Sije vais &
une féte, je vais mettre de la couleur, par exemple avec un eye-
linerbleu, ou des paillettes. Mais sije sors juste voir des copains,
je fais un simple contouring », dit-elle en sortant une trentaine de
pinceaux pros de sa trousse de foilette de lataille d'un cartable.
Devant elle, pas moins de cing fonds de teint différents, des
marques Dior, Huda Beauty, Nyxou Tarte. ToutI'art de ce travail
duteint consiste & superposer des tons en dégradé pour sculpter
les pommettes, affinerle nez, agrandirla bouche et étirer le coin

BELLES DE SCENE.
1. CARDI B, EN 2019.
2. ARIANA GRANDE,
EN 2020. 3. AYA
NAKAMURA, EN 2019.
4. RIHANNA, EN 2019.
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les mains : «La plupart des vidéos prennent place & I'école ou
dans des espaces domestiques comme la chambre & coucher
oule salon, et sont réalisées de maniére assez rudimentaire :ici,
la quantité est préférée a la qualité, poursuit Charlyne Garcias.
Ces images jouent un réle dans I'apprentissage de certains
codes sociaux, dont le principe repose sur I'esthétisation de sa
propre plastique. » Avec un fournant pernicieux au cours duquel
desjeunes filles perdentle contréle de I'image quelles se sont
créée pour samuser : « TikTok apparait comme un moyen pour
les préadolescents d'acquérir la méme popularité que leurs
idoles. Plus les contenus sontlikés, plus I'algorithme leur permettra
de remonter dans le flux d'actualité. » Mais quand on est seule
dans sa chambre, & se filmer, les commentaires peuvent égale-

5. NICKI MINAJ,
EN 2019. 6. KIM
KARDASHIAN,
EN 2021. 7. KYLIE
JENNER, EN 2019.
8. BELLA HADID,
EN 2021.

de l'ceil. Les évres passent en rose poudré ou marron glacé, et
sont astucieusementbombées gréce & un jeu de lumiére réalisé
avec des pigments réflec-
teurs. On assiste plus & une
transformation de type
drag-queen qu'a un
maquillage du soir. «Ce

ment s'immiscer dans cette intimité : « Sous des dehors ludiques,
la mise en scéne de soi peut s'opérer au prix d'un certain aban-
donde savie privée etde sa propre sécurité » conclutla spécia-
liste. Et, sur ces plateformes, les likes montent vite | Certaines ont
des millions de coeurs sur une seule vidéo, dans un univers trom-
peur, aux apparences valorisantes et familigres.

RITE DE PASSAGE ?

JAITOUT APPRIS
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sont des “beauty natives”,
trés intéressées par la
beauté et qui sont deve-
nues des techniciennes
imparables |, confirme
Leila Rochet-Podvin. Elles
s'expriment comme si elles
étaient une marque et, sur-
tout, unde leurs atouts, c'est
d'avoir une réelle vision de
la mixité ethnique et gen-
rée, sansaucune barriére. »

LE GRAND DETOURNEMENT

Comme toute sa génération, Lali passe beaucoup de temps sur
TikTok. Les réseaux sociaux sont une source infinie d'astuces
beauté plus ou moins farfelues, comme la technique du teint
«Hawless » (comprendre : sans défaut), qui consiste & changer
'ordre habituel d'application des produits : on démarre en pou-
drantle visage, puis on vaporise une brume fixatrice, on étale sa
base etontermine par|'application de sonfond de teint. Résultat :
le teint est couvert par un masque lissant toutes les imperfections.
ly a aussi les fausses taches de rousseur, que Lola applique sur
les joues avec un autobronzant au bout de son large pinceay,
pour un effet poupée. Ou encore le « soap brow », pourlequel on
enduit ses sourcils de savon graice & une brosse adents afin de les
faire feniren place. « Les jeunesfilles adorentle “beauty hacking”,

st YOUTUBE avec

pes TUTORIELS )
DESMES 14 ANS" s

ESTHER, 19 ANS

c'est-a-dire le détour-
nement des produits
pour inventer un nou-
vel usage » note Leila
Rochet-Podvin.

Comme bien d'autres
mamans, la mére de
Lali n‘autorise pas sa
fille & sortir ainsi
maquillée dans la rue. Lali et ses copines s'entrainent donc ala
maison, le voient comme un jeu, une distraction, etimmortalisent
le résultaten postantvidéos et selfies, avant de se démaquiller et
d‘aller se coucher. « Aujourd’hui, en France, 50  des filles
démarrentle make-up & 14 ans » confirme Leila Rochet-Podvin.
«La premigre fois que j'aivu mafille surunréseau, je me suis sentie
trés mal, confie la maman de Lali. Tout était faux, de la téte aux
pieds | Ca faitun peu peur, il faut s'habituer. C'était il y a environ
deuxans. Comme je ne me magquille pas, que je suis plutét natu-
relle, en jean et baskets, ca m'a beaucoup interpellée. » Le plus
fou, c’estque, désormais, mére etfille négocient : « Au début, tout
était interdit. Mais plus elle prend de I'age, plus elle s'affirme.
Donc on négocie la longueur des ongles et leur couleur. Je lui
autorise deux ou trois faux cils au coin de I'ceil, mais pas une
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PIERO OLIOSI/POLARIS, PAPIXS, FACE TO FACE/STARFACE ; STEVE GRANITZ/WIREIMAGE/GETTYIMAGES ; PEREZ JOSE, SPW/SPLASH
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frange entiére, efc. » Et les garcons, ils en pensent quoi ? « En
général, ils disent ne pas trop aimer, note Esther. En commen-
taires, ils critiquent... mais, au final, ils cliquent | » conclut-elle.

ATTENTION, DANGER

Pour Lola, il faut absolument étre visible sur Internet : « C'est pour
caque toutestexagéré. » Comme |'explique la chargée de com-
munication Charlyne Garcias, spécialisée en gestion et création
de contenus : « Avec des challenges dutype “"Défide la semaine”,
la quéte de reconnaissance surla Toile, principalement sur TikTok
et Snapchat, pousse les utilisateurs & poster des contenus sans
reléche pour obtenirle plus de likes. » Etles plateformes se frottent
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Néanmoins, d'aprés la chercheuse en sciences de I'information
etde la communication Elodie Kredens, il semblerait que plusles
enfants grandissent, plus ils arrivent & prendre du recul par rap-
port & cette quéte du nombre d'abonnés et de likes. En général,
la bascule s'opérerait au lycée. Méme si, d'aprés les témoi-
gnages, il faudraittout de méme patienterjusqu'aubac...C'esta
ce moment que les jeunesfilles auraient une approche plus qua-
litative de leur communauté et commenceraient & faire le fri sur
leurs réseaux sociaux, cherchant & mieux maitriser leur identité
numérique, en corrélation directe avec leurs choix esthétiques.
Le dernier Messenger de Lalien serait-il la preuve ? « Comme ‘ai
bientét 18 ans, ma mére me laisse enfin mettre des faux cils en
entier. Mais je sais pas pourquoi, maintenant j'ai frop la flemme
de les mettre...» Le chemin de la maturité ? @

95



	Elle Mag - Feb 3, 2022-cover
	ELLE France - feb 3 - pag 1-2
	Elle Feb 2022 - 3

